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Introducere

Ai drepturi, iar legile care ti se aplica sunt complexe si se pot
schimba. Am pregatit un set de trei manuale pentru a te ajuta

sa intelegi drepturile pe care le ai si legile care ti se aplica. Am
pregatit aceste manuale cu ajutorul a peste 300 de adolescenti din
Belgia, Italia, Marea Britanie, Romania si Spania.

Am comparat legile din aceste tari membre ale Uniunii Europene
si am prezentat diferentele si asemanarile in tabele albastre.
Astfel poti sa vezi usor cum inteleg aceste tari protectia ta, dar
si responsabilitatile care iti revin. Dorim sa te ajutam sa vezi mai
usor cum inteleg aceste tari sa protejeze copiii, dar si cum i
responsabilizeaza.

Unele informatii iti vor parea mai simple, iar altele mai dificile.
Aceasta nu este o materie obligatorie. Nu ne asteptam sa
memorezi informatia cuprinsa in manuale. in schimb, ne-am dori
sa retii ca, asa cum a remarcat unul dintre adolescentii pe care i-am
consultat, ,legile pot fi scutul nostru”.

Vei gasi in manuale unele semne de intrebare de culoare mov. Ele
marcheaza cateva subiecte mai speciale, pe care te incurajam sa
le dezbati. Trebuie s ai In vedere ca la aceste intrebari nu exista
raspunsuri corecte sau gresite, ci doar opinii diferite.

Continua sa discuti si sa dezbati cu prietenii si colegii tai, dar si cu
profesorii si parintii despre lucrurile pe care le-ai aflat din aceste
manuale.

Cel mai bine este sa ceri ajutor atunci cand ai nevoie. Fii curajos
si perseverent. Este posibil ca uneori sa nu primesti de prima data
ajutorul de care ai nevoie. Nu te da batut, adreseaza-te unei alte
persoane. In aceste manuale vei gasi si informatii despre sprijinul
care Tti este disponibil, iar acolo unde a fost necesar, am mentionat
si detaliile de contact ale unor institutii si organizatii care te pot
ajuta.

Irepiaitie 4i sainta a

]

Cele trei manuale sunt:

Manualul 1:
Drepturile si varsta ta

H

Grepesl de o B prevot
mpmtrirs vl

Manualul 3:
Contactul cu legea

Acesta este unul din cele trei manuale,
consulta-le pe celelalte doua la:
www.clearproject.eu
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Ce poti gasi in acest manual

Ce sunt drepturile si de ce au copiii nevoie de drepturi speciale? - Paginile 1-3

Ce presupune varsta ta? - Paginile 5-9
o Pe masura ce cresti, difera legile care ti se aplica?

» Cum ar fi daca ai trai in alté tara?

Munca, bani si timp liber - Paginile 11-13
o Ce drepturi ai?

» Ce spune legea?
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Ce sunt drepturile?

Stii ca toti oamenii au drepturi?
Stii ca pana la varsta de 18 ani ai drepturi speciale?

Drepturile omului si drepturile copilului se refera la acele aspecte de
care avem nevoie pentru a trai in sigurantd, a fi sanatosi si a ajunge
la potentialul nostru maxim de dezvoltare. Drepturile nu sunt dorinte
sau ceea ce vrem, ci rolul lor este sa ne asiguram ca ne tratam unii
pe altii corect si adecvat.

Cum au aparut drepturile?

Tn contextul celui de-al doilea rézboi mondial s-au intamplat lucruri
ingrozitoare, iar comunitatea internationala si-a luat angajamentul de
a nu mai permite ca asemenea atrocitati sa se mai produca. Acest
angajament a luat forma Declaratiei universale a drepturilor omului.

De ce au nevoie copiii de
drepturi speciale?

Copiii au nevoie de drepturi speciale deoarece trebuie sa li se
asigure o protectie aparte, de care adultii nu au nevoie. Copiii
depind de oamenii din jurul lor, pe parcursul copilariei. In aceasta
perioada, au nevoie de protectie speciala, care sa-i ajute sa se
dezvolte si sa devina adulti independenti. Trebuie, totodata, ca la
randul lor sa respecte drepturile celor mai vulnerabili decét ei.

Manualul 1 I DREPTURILE SI VARSTA TA



Drepturile tale

Drepturile tale sunt cuprinse intr-un act international care se cheama
Conventia Natiunilor Unite cu privire la drepturile copilului (in acest
manual vom folosi prescurtarea ,Conventia”). Aproape toate tarile
din lume au semnat acest act important.

Conventia cere autoritatilor sa se asigure ca adullii i trateaza cu
respect pe copii si adolescenti.

DREPTURILE COPILULUI
Sa vedem ce spune Conventia

Conventia cuprinde 42 de drepturi care sunt prezentate sub forma
de enunturi numite articole. Niciun drept nu e mai important decét
restul, ci toate au aceeasi importanta. Mai mult, drepturile se afla
in stransa legatura, depinzand unele de celelalte. O tara nu poate
alege sa respecte doar doua sau trei drepturi, ignorandu-le pe
restul.

lata unele principii care stau la baza Conventiei si care arata
legatura dintre drepturi:

Nediscriminarea

Drepturile se asigura TUTUROR copiilor. Asadar, de aceste drepturi
trebuie sa se bucure totii copiii, de toate rasele, indiferent de limba
vorbita, de nationalitatea lor, de cultura sau religia din care fac parte.
Nu conteaza daca au sau nu o dizabilitate, ce opinii au sau exprima,
din ce familie fac parte, sau unde locuiesc. Nu conteaza nici daca
sunt baieti sau fete, ori daca sunt bogati sau saraci. Toti copiii au
drepturi!

Toti trebui sa identifice ce este cel mai bine pentru copil

Céand adultii iau hotarari, trebui sa se gandeasca atent ce impact
vor avea aceste decizii asupra copiilor. Acest lucru se aplica mai
ales in cazul celor care fac legi si adultilor care au putere. Cand
ne referim la ce este cel mai bine pentru un copil, putem folosi si
expresia interesul superior al copilului.

Supravietuire, dezvoltare si protectie

Copiii trebuie sa primeasca hrana suficienta, apa curata si adapost.
Copiii trebuie sa beneficieze de ingrijire, protectie si de posibilitatea
de ainvata, creste si a se dezvolta.

Copiii trebuie sa participe

Copiii au dreptul sa spuna ce gandesc, inclusiv despre ce ar trebui
sa se Intample in privinta lor. Copiii au dreptul ca opiniile lor sa fie
luate in considerare.

Afla-ti drepturile accesand
www.ec.europa.eu/0-18/




Drepturile se aplicd TUTUROR copiilor
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Conventia cu privire la drepturile
copilului a fost adoptata la

20 noiembrie 1989, la Geneva

Care este legatura intre drepturi
si legi?

Legile sunt cele care pun in aplicare, in tara ta, drepturile copilului.
Legile au rolul de a-ti proteja drepturile. De exemplu, daca ai o
dizabilitate si trebuie sa folosesti un scaun cu rotile pentru a te
deplasa, autoritatile din tara ta trebuie sa se asigure ca te poti
bucura de o viata la fel ca ceilalti copii. Nu este corect ca un

copil sa nu poata face anumite lucruri doar pentru ca trebuie sa
foloseasca un scaun cu rotile. Legile sunt cele care pot asigura un
tratament corect pentru toata lumea.

Totodata, legile au rolul sa protejeze si drepturile celorlalti, nu doar
pe cele ale propriei persoane. Nevoile copiilor sunt, in mare parte,

indeplinite prin grija si preocuparea familiei. Prin urmare, legile

trebuie sa stabileasca un echilibru intre drepturile familiei si drepturile
copilului. Autoritatile trebuie sa intervina doar atunci cand actiunile
familiei produc un rau copilului.

Au legile impact asupra ta?

Da, chiar si atunci cand nu esti constient de acest lucru. De fapt,
legile au impact asupra tuturor, nu doar asupra acelora care incalca
legea. Tn cuprinsul legilor putem gasi multe lucruri despre drepturile
copilului si despre ce Tnseamna sa fii copll.
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Imi place 53 fiu

lavarsta meal

Ceimplica varsta pe care 0 am?

Foarte multi adolescenti din Europa se bucura
devarsta lor!

A fi la varsta ta



Ce ne spun legile
despre varsta ta?

Pana la 18 ani, pe masura ce cresti in varsta, beneficiezi de aceleasi
drepturi ale copilului, insa regulile din legi se schimba in raport cu
gradul de libertate de care te bucuri. Legea recunoaste ca sunt
diferente Intre un copil de 7 ani si un adolescent de 15 ani, de
exemplu. Pe masura ce cresti, iti doresti mai multa responsabilitate
fata de propria viata, iar legea trebuie sa gaseasca o maniera prin
care sa ti se permita un grad mai mare de libertate si posibilitatea
de a lua decizii.

Legea trebuie sa tina cont de schimbarile care apar pe masura ce
cresti si te maturizezi. Sunt situatii in care ai putea fi pregatit sa iei
decizii, insa legea sa te considere inca prea mic pentru un astfel de
pas. Maturitatea si varsta nu cresc n acelasi ritm pentru toti copiii,
iar legea poate parea ,stangace”, deoarece, de multe ori, foloseste
ca reper varsta, si nu nivelul tau de maturitate.

Alte tari
vad lucrurile diferit?

Legile se modifica si se dezvoltg; ele nu sunt statice si nu sunt la fel
peste tot In Europa. Legile sunt influentate si reflecta cultura unei
tari. Drepturile copilului sunt aceleasi, dar, in practica, fiecare tara
le interpreteaza usor diferit in lege. Verifica in tabelele albastre de la
paginile urmatoare daca ar fi fost diferit sa fi trait intr-o alta tara.

De exemplu, poti sa vezi ca adolescentii din alte tari, desi sunt de
aceeasi varsta cu tine, au uneori de a face cu reguli si legi diferite
fata de cele din tara ta. In situatiile acestea, gandeste-te la ce ar
putea fi in spatele diferentelor si analizeaza modul in care legile
incearca sa protejeze drepturile copilului. Poti ajunge uneori chiar sa
te gandesti daca unele din aceste legi sunt potrivite.
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De la ce varsta poti CONDUCE Care este varsta minim4 de CONSIMTAMANT SEXUAL
“ alte detalii alte detalii (doar daca sunt necesare)

16 ani mopede (de ex. scutere) de 50 centimetri cubi (cmc);
I I 17 ani cu un permis de conducere special (de tipul L) cu un I I 16 ani
adult prezent; Belgia
L 18an smthJ_r <3|aca treci de o examinarea teoretica si 13 ani  Doar daca diferenta de varsta intre parteneri este mai
ractica. ’
. . ) mica de trei ani.
14.ani mopede (de ex. scutere) de 50 cmc (permis de 14 ani  Doar daca partenerul nu este o persoana aflata intr o
. condugere d? tioul AM, fara pasager'): pozitie de autoritate sau putere in raport cu copilul (poate
I I 16 ani ATV-uri (permis de conducere de tipul A1/B1); fi vorba, de exemplu, de o ruds, profesor, preot etc.).

18ani  vehicule obignuite; Italia 16ani  Chiar si cu o persoana aflata intr o pozitie de autoritate

el 20/21/24  vehicule speciale. sau putere, exceptand cazul in care acea persoana fsi
an foloseste autoritatea pentru a obtine consimtamantul
16 ani  mopede (de ex. scutere), ATV-uri si motociclete de copilului.
maxim 125 cmc;
18 ani masini, motociclete de putere medie, tractoare; I I 15 ani
20 ani motociclete puternice, dar doar daca ai deja carnet B
I I pentru motociclete de putere medie de cel putin 2 ani
o (altfel, vezi varsta de 24 de ani); T
Romania 21ani  camioane, microbuze, ATV-uri puternice; — 13 ani
24 ani motociclete puternice (daca nu ai experienta), Spania
autovehicule pentru transport public de persoane | L
(de ex. autobuze si troleibuze). o 16 ani ?(t)?rd daca Fl)anenerul nu este intr-o pozitie de Incredere
" . ata de copil.
T 12 22: mgf ; (Sc?l e((tjee sgnfgitirgé%%io AL B’\fitaar?\iae 18 ani  Daca partenerul este intr-o pozitie de incredere.

18 ani masini;

Spania 20 ani motociclete peste 500 cmc.

De ce crezi cé diferenta de virsta este atat de mare intre tari?
P [ 16ani  mopede (de ex. scutere) de 50 cmc; Ce crezi ¢4 ar trebui 54 se inteleag prin ,consimtamant™?

L1 [N 17 ani masini;
Marea 17 ani motociclete de max. 125 cmc;
Britanie 24 ani orice tip de motocicleta.

Legile par s reflecte viziunea fiecarei tariin legatura cu pericolele
asociate diferitelor tipuri de vehicule cu motor.
Ti se pare o metoda buni de a concepe legi?



De la ce varsti poti CALATORI IN STRAINATATE 9 Ti se pare rezonabil faptul ¢ legile din Belgia fac diferenta intre bere gi

[ in | varsta | alte detalii (doar dacé sunt necesare) bauturi alcoolice tari?

Neinsotit. oleg s . . .
I I Pana I 18 ani trebuie sa fil insofit de périnti, sau Ce responsabilitati decurg din permisiunea de a cumpara alcool?
18 ani acestia pot semna o declaratie care sa-ti dea
Belgia posibilitatea sa calatoresti neinsotit sau insotit de
un alt adult.

Daca ai peste 14 ani si nu esti insotit de un parinte
sau tutore, ai nevoie de o “declaratie de insotire”,
I I : in care sa se precizeze numele persoanei sau
14 ani L N . - <
institutiei in grija careia te afli, semnata de catre

Italia parinti si de catre autoritatile care elibereaza
pasapoarte.
Neinsofit o N De la ce varsta se pot CUMPARA BAUTURI ALCOOLICE
18 ani Daca ai sub 18 ani, iti trebuie permisiunea scrisa = = =
. a parintilor si trebuie sa fii insotit de un adult “ alte detalii (doar daca sunt necesare)
HenEE desemnat.
= I I 16 ani bere;
& 18 ani bauturi alcoolice tari.
— 14 ani Belgia
Spania I I 18 ani
P [
L2 [<5] 16 ani Poti aplica, pe cont propriu, pentru obtinerea unui ltalia
Marea pasaport.
Britanie I I 18 ani
Romania
Care crezi ca sunt motivele pentru care legile limiteazé libertatea & 18 an
, cres  en - . —
adolescentilor de a clatori in strainatate pe cont propriu? Spania
e L2
L] [N Daca ai sub 25 de ani, trebuie sa prezinti un act

Marea 18an de identitate prin care sa dovedesti ca ai 18 ani.



De la ce varsta poti VOTA
“ alte detalii (doar daca sunt necesare)

I I 18 ani

Belgia

I I 18 ani pentru Camera Deputatilor;

' 25 ani pentru Senat.

[talia

I I 18 ani
Romania

—

[ .

I 18 ani

Spania
) L] Cu toate acestea, in Scotia, adolescentilor de
™ ; 16 si 17 ani li s-a dat dreptul sa voteze in cadrul

18 ani ’ . e

Marea referendumului pentru independenta Scotiei
Britanie (din septembrie 2014).

o Artrebui sczuta varsta pentru dreptul de vot?

Esteoidee buna sivarieze varsta in functie de tema supusa votului?
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Ainceput iar sezonul
culegerii fructelor, inclusiv la

ferma bunicului. imi place s lucrez impreuna
¢4 muncitorii sezonieri, dar nu am voie. Cica sunt
prea mic. Care-i problema? Bunicul ma plategte
gi de banii gtia pot s4-miiau un
smartphone.

infiecare  zi,
dupi gcoala, ma duc la cumpéréturi
gi gatesc pentru mama si surioara mea. Mama trebuie
54 munceasca zilnic gi ajunge acasa foarte tarziu. Eu ma asigur
cd bucataria este curata i ci mama are mancare pregatita, ca atunci
cand vine s gi-o incalzeasca la microunde. Uneori nu-mi mai ajunge
timpul pentru a-miface toate lectiile. Darimi place 54 0 ajut pe
mama. {mi doresc doar 53 nu fi trebuit 53 lucreze pana
atat de tarziu.

Drepturi si legi -
munca, bani si timp liber



Gasirea echilibrului potrivit

Celor mai multi adolescenti li se cere, de catre parinti, sa se implice
in treburile casnice. Desi acest tip de activitate dezvolta simtul
responsabilitatii si este de ajutor atunci cand te pregatesti pentru o
viata independentd, unora li se pare nedrept sa-si sacrifice o parte
din timpul lor liber pentru astfel de treburi.

Exista insa si adolescenti care au foarte multe sarcini casnice si
responsabilitati. De exemplu, unii adolescenti au grija de membiri ai
familiei care au probleme de sanatate. Cand programul tau este plin
de astfel de indatoriri casnice si responsabilitati, ai mai putin timp la
dispozitie pentru studiu si pentru petrecerea timpului liber.

Cei mai multi adolescenti vor sa castige bani din activitati mici sau
slujbe usoare, precum ajutarea rudelor la diverse treburi sau baby-
sitting. Sunt Insa si adolescenti care au un program prelungit si
muncesc Tn conditii dificile.

Am putea considera ca
oastfel de activitate
este “exploatare prin
munca”?

DREPTURILE COPILULUI
Sa vedem ce spune Conventia

Ai dreptul sa fii protejat impotriva muncilor care iti fac rau si iti
afecteaza sanatatea si educatia. Daca muncesti, ai dreptul sa fii
in siguranta si sa beneficiezi de conditii specifice de angajare.

Ai dreptul la timp liber si la odihna.

Oamenii risca sa fie exploatati atunci cand muncesc in sectorul
informal (,la negru”), adica atunci cand nu au un loc de munca legal.
Multi copii si adolescenti sunt platiti putin sau nu primesc niciun ban
n schimbul mundii lor. Tn unele cazuri, banii castigati de copii sunt
pastrati sau chiar luati de catre adulti.

Putem vorbi despre exploatare prin munca a copiilor in cazul in care
munca i epuizeaza pe acestia si le afecteaza dezvoltarea mentala si
fizica. Cand adolescentii efectueaza munci periculoase, sau in cazul
in care nu le raman timp si energie pentru a-si face temele, a merge
la scoala sau a se bucura de timpul liber, se poate considera ca
dezvoltarea le este afectata.



(< || & S&vedem ce spun legile )

De la ce varsti te poti ANGAJA Daca vrei sa muncesti, trebuie sa stii 3
[ in | varsta | alte detalii cé poti gasi protectie in lege. Staturi

I I 16 ani  La 16 ani poti obtine un contract specific pentru elevi. Ai nevoie de un acord n care sa =
Belgia ai Incredere sau de un contract de

Trebuie sa ai 16 ani si sa fi absolvit 10 ani de educatie munca legal, pentru a munci in conditii

obligatorie. In plus, trebuie ca, in urma unui examen de siguranté si pentru a nu fi exploatat

medical, sa fii declarat apt de munca. . o

Nu poti fi angajat pentru a face activitati considerate prin munca.
I I 16 ani periculoase sau grele. Sunt stabilite conditii speciale in

ceea ce priveste munca pe timp de noapte.

Trebuie sa ai doua zile de odihna pe saptamana,
preferabil consecutive si preferabil sa includa ziua de
duminica.

Varsta minima pentru ucenicie este 15 ani.

Italia

15ani  Cu permisiunea parintilor;
I I 16ani  Fara permisiunea parintilor.
In nicio situatie, munca nu trebuie sa-ti puna in pericol

Romaénia sanatatea, dezvoltarea, educatia sau pregatirea
profesionala.
]
‘— 16 ani  Cu permisiunea parintilor.
Spania X . - . . .
. . . ; Este o idee buna ca adolescentii 54 poata munci dela 13 ani?
| | Cu un permis de angajare emis de catre departamentul H
Tl  pentru educatié din cadrul consiiului local. Care sunt avantajele inceperii muncii din adolescenta gi care sunt
M 13 ani  Nu poti lucra in fabrici sau pe platforme industriale. . Lo ; ;
Bri‘;";‘?‘f‘e Nu poti lucra in timpul programului de scoala. avantajele amanarii acestui pas?

Nu poti lucra nainte de 7 dimineata sau dupa 7 seara.
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Sunt persoane care nu stiu ca toti copiii au drepturi speciale.
Sunt persoane care nu stiu ca au drepturi.
Fii diferit, cunoaste-ti drepturile!

Fii curajos, cunoaste legea!

Acest manual iti poate fi de ajutor
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